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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии 15.01.37 Слесарь-наладчик контрольно-

измерительных приборов и автоматики 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина История России  входит в социально-гуманитарный цикл (СГ). 

  1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций: ОК 04, 05, 06. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных  

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания. 

Умения Знания 

Организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе; 

описывать значимость своей профессии. 

Использовать основы технических знаний 

в различных сферах деятельности 

Психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности; 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов 

и построения устных сообщений; сущность 

гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по 

профессии. Закономерности развития 

общества в технических и иных сферах 

деятельности; Основных этапов развития 

общества в технических и иных сферах 

деятельности 

 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 32 ч., 

 в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 ч.; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем (час) 

в том числе: 

32 

Урок 32 

Лекция - 

Семинар - 

Лабораторные работы - 

Практические занятия - 

Курсовая работа (проект) - 

Консультации - 

Учебная практика - 

Производственная практика - 

Промежуточная аттестация проводится в форме  

Дифференцированного зачета 

 

Объем образовательной программы 32 
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2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы по семестрам (если дисциплина ведется на нескольких курсах) 

 

Вид учебной работы Всего кол-

во часов на 

изучение 

дисциплины 

I курс II курс III курс IV курс 

1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр 5 семестр 6 семестр 7 семестр 8 семестр 

Объем образовательной 

программы 

32   32      

Объем работы 

обучающихся во 

взаимодействии с 

преподавателем (час) 

в том числе: 

32   

 

32      

Урок 32   32      

Лекция -         

Семинар -         

Консультации -   - -     

Курсовая работа (проект) 

(если предусмотрено) 

-   

 

- -     

Учебная практика -   - -     

Производственная 

практика 

-   - -     

Промежуточная 

аттестация в форме 

дифференцированного 

зачета 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ 01. История России 

№ 

п/

п 

 

Наименование 

разделов, тем 

Содержание 

учебного материала  

№ 

заня

тия 

Кол–

во 

часов 

Вид 

учебного 

занятия 

Домашнее 

задание 

Внеаудиторная 

самостоятельная 

работа 

Кол–

во 

часов 

Форма 

отчета  

К
о
д

ы
 ф

о
р

м
и

р
у
ем

ы
х
 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
й

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Раздел 1. Введение 

1 Периодизация новейшей 

истории (1945 – 2016). 

Основные тенденции 

международных 

отношений во 2-й 

половине XX в. 

1. Периодизация 

(основные этапы 

новейшей истории). 

Основные 

особенности 

новейшего времени.  

2. Послевоенное 

устройство мира. 

Раздел территории 

Германии на 

оккупационные зоны. 

Рост влияния СССР в 

мире. Нарастание 

противоречий между 

бывшими 

союзниками. 

Фултонская речь У. 

Черчилля как начало 

1.  2 Урок Глава 1    ОК 

04, 

05, 

06 
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холодной войны. 3. 

Сущность холодной 

войны, её проявления 

в политической, 

экономической и 

культурно-

идеологической 

сфере. Формирование 

двуполярного мира. 

Гонка вооружений. 

Ядерная монополия 

США и её 

ликвидация СССР. 

Формирование 

противоборствующих 

блоков. 

Возникновение 

НАТО и ОВД. План 

Маршалла для 

восстановления 

Европы. 

Установление 

просоветских 

режимов в странах 

центральной и 

восточной Европы. 

Роль ООН в 

международной 

политике 

послевоенного 

периода. Раскол 

Германии: 
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образование ГДР и 

ФРГ. Приход к власти 

в Китае коммунистов. 

Основные конфликты 

периода холодной 

войны: Корейская 

война, Берлинские 

кризисы, Карибский 

кризис, Вьетнамская 

война и др. Договоры 

о нераспространении 

и ограничении 

вооружений между 

СССР и США. 

Чередование 

периодов разрядки и 

нагнетания 

напряженности в 

отношениях СССР и 

США. 

Раздел 2. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 

2 Внутренняя и внешняя 

политика 

государственной власти в 

СССР к началу 1980-х гг.  

Особенности 

идеологии, 

национальной, 

культурной и 

социально-

экономической 

политики. Отношения 

с сопредельными 

государствами, 

Евросоюзом, США, 

странами «третьего 

2.  2 Урок Глава 1. 

(1.1.-1.3.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 
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мира». 

3 Противоречия социально-

экономического развития 

в СССР 

в 1980-ые годы.  

Концепция ускорения 

социально- 

экономического 

развития страны. 

Политика 

перестройки и 

гласности. Проекты 

новых экономических 

программ (Л.И. 

Абалкин, «500 дней» 

С.С. Шаталина и Г. 

Явлинского и др.), 

денежная реформа 

1991г. 

3.  2 Урок Глава 1. 

(1.4.-1.6.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 

4 Ликвидация (распад) 

СССР и образование СНГ 

Политические 

события в Восточной 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Отражение событий в 

Восточной Европе на 

дезинтеграционных 

процессах в СССР. 

Ликвидация (распад) 

СССР и образование 

СНГ. Российская 

Федерация как 

правопреемница 

СССР. Объединение 

Германии. Договор об 

обычных 

вооружениях. 

4.  2 Урок Глава 2. 

(2.1.-2.3) 

   ОК 

04, 

05, 

06 
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Парижская Хартия 

для новой Европы. 

Ликвидация 

Организации 

Варшавского 

договора и СЭВ. 

Договор об обычном 

вооружении. СНВ-1. 

5 Геополитические 

результаты Великой 

Отечественной Войны. 

 

Экономика и 

общество СССР после 

Победы. 

5.  2 Урок Глава 2 

(2.4.-2.5.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 

Раздел 3. Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI века 

6 Курс экономических 

реформ 90-х. годов. 

Первый этап 

либеральных реформ 

в России (1991–1993 

гг.). Предпосылки 

радикальной 

экономической 

реформы и ее 

основные 

направления. 

Российский вариант 

«шоковой терапии» и 

начало приватизации. 

Формирование 

олигархических 

групп. Дефолт 1998 г. 

Итоги социально-

6.  2 Урок Глава 3. 

(3.1., 

3.2.,3.5) 

   ОК 

04, 

05, 

06 
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экономических 

преобразований 1990- 

х гг. 

7 Государственно – 

политическое развитие 

РФ в 90 –е гг. 

Политический кризис 

1993г. Сепаратизм и 

угроза распада 

России. Двоевластие: 

борьба за власть 

между президентом 

РФ 

и Верховным 

Советом. Выборы в 

Государственную 

Думу РФ 

в 1993 г. Принятие 

Конституции РФ 1993 

Принципы 

федеративного 

устройства России. 

Проблемы и 

тенденции во 

взаимоотношениях 

федерального центра 

и субъектов РФ. 

Выборы в Госдуму 

1995г. Президентские 

выборы 1996 г. 

Внутриполитический 

кризис 1999 г. 

Особенности и этапы 

развития 

многопартийности в 

7.  2. Урок Глава 3. 

(3.3., 3.4., 

3.6.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 
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России. 

Политические партии 

России. Политическая 

жизнь в регионах 

страны. 

8 Постсоветское 

пространство в 90-е гг. 

XX века. 

Локальные 

национальные и 

религиозные 

конфликты на 

пространстве 

бывшего СССР в 90-е 

годы. «Чеченский 

кризис». Завершение 

«первой чеченской 

кампании». 

Подписание 

соглашения о 

прекращении боевых 

действий на 

территории Чечни в 

селении 

Хасавюрт 

(1996 г.). Вторжение 

боевиков в Дагестан и 

начало 

антитеррористическо

й операции 

федеральных войск 

(1999 г.). 

«Вторая чеченская 

кампания». Основные 

направления 

8.  2 Урок  Глава 4. 

(4.1.-4.2.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 
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внешней политики 

РФ в конце 1990 - 

начале 2000 гг. 

Пропаганда 

деструктивных 

идеологий среди 

молодёжи и  

конфликты на 

Северном Кавказе 

9 Духовные ценности и 

ориентиры россиян в 

период социально- 

экономических и 

политических 

преобразований. 

Проблема 

экспансии в Россию 

западной системы 

ценностей и 

формирование 

«массовой культуры». 

Наука и искусство. 

Роль 

государства и Церкви 

в современной 

Российской 

Федерации. 

9.  2 Урок Глава 4.  

(4.3.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 

10 Внутренняя политика в 

начале XXI в.  

 

Выборы 2000 г. Курс 

на 

укрепление 

государственности. 

Партийные реформы. 

Парламентские и 

президентские 

выборы 2003 и 2004 

гг. Экономический 

рост и продолжение 

реформ. 

10.  2 Урок Глава 5 

(5.1.-5.2.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 
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11 Россия в условиях 

глобального кризиса. 

Парламентские 

выборы 2007 г. Новая 

конфигурация власти 

и 

выборы Президента 

Д.А. Медведева.  

Парламентские и 

Президентские 

выборы 2011 – 2012 

гг., 2016 г. 

11.  2 Урок Глава 5  

(5.3.-5.5.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 

12 Концепция развития в 

диалектической 

философии. 

Категории 

диалектики: качество, 

количество, мера, 

скачок и пр. Законы 

диалектики. 

Диалектический 

характер природы, 

общества и 

мышления, его 

отражение в теории 

современной 

философии и науки. 

12.  2 Урок  Глава 6 

(6.1., 6.2.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 

13 Проблема экспансии в 

Россию западной 

системы ценностей. 

Коммерциализация 

искусства и «массовая 

культура». 

Глобализация 

культуры. Идеи 

«поликультурности» 

и 

молодежные 

экстремистские 

движения. Новая 

13.  2 Семинар  Глава 6 

(6.3.)  

Роль и значение 

государства в 

политической 

системе 

общества. 

1 Эссе ОК 

04, 

05, 

06 
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эстетика. 

Постмодернизм. 

Информационные 

технологии. 

Обращение к 

историко-

культурному 

наследию. 

Современные 

общегосударственные 

документы в области 

политики, 

экономики, 

социальной сферы и 

культуры. Анализ 

документов 

ВТО, ЕС, НАТО и 

других 

международных 

организаций с 

позиции гражданина 

РФ. 

14 Россия в системе 

международных 

отношений современного 

мира. 

Основные 

направления внешней 

политики 

современной России. 

Россия как член 

международных и 

региональных 

структур. 

Выстраивание 

отношений с США. 

14.  2 Урок Глава 7. 

(7.1.-7.2)  

   ОК 

04, 

05, 

06 
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Проблема 

регулирования 

численности 

вооружений. 

Совместная борьба с 

международным 

терроризмом. 

Расширение НАТО и 

угроза интересам 

России. Россия и 

страны СНГ, методы 

влияния России в 

ближнем зарубежье. 

Союзное государство 

России и Белоруссии. 

Россия и «цветные 

революции» в странах 

СНГ. Российско-

грузинский конфликт 

2008 г. Выстраивание 

отношений со 

странами Азии и 

«третьего мира». 

Территориальные 

споры с Японией и 

Китаем. Россия и 

ситуация на 

современном 

Ближнем Востоке 

(Ливия, Сирия). 

Защита принципов 

многополярного мир 
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15 Основные глобальные 

угрозы современного 

мира. Экологические 

проблемы. 

Международный 

терроризм. 

1. Понятие 

глобальных проблем. 

Причины их 

обострения в 

современном мире. 

Классификация 

глобальных проблем. 

Доклады «Римского 

клуба», их роль в 

анализе глобальных 

проблем и средств их 

решения. 

Экологические 

проблемы как 

результат 

чрезмерного 

антропогенного 

воздействия на 

природу. Основные 

экологические 

проблемы. Киотские 

соглашения 1997 г., 

их выполнение 

различными 

странами. 

Сокращение 

биоразнообразия 

растительных и 

животных видов. 

Проблема исчерпания 

невозобновимых 

природных ресурсов. 

15.  2 Практиче

ское 

занятие 

Глава 7. 

(7.3.-7.4.) 

   ОК 

04, 

05, 

06 
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Конференция в Рио-

де-Жанейро 1992 г. 

Выработка стратегии 

устойчивого 

развития, её основные 

черты. 2. 

Внутрисоциальные 

глобальные 

проблемы. 

Недопущение 

распространения и 

применения оружия 

массового 

уничтожения. 

Международные 

договоры по 

ограничению ОМУ. 

Проблема 

распространения 

наркомании и 

социально значимых 

заболеваний. Борьба с 

распространением 

СПИДа. 

Международный 

терроризм как 

глобальная проблема 

современного 

общества. Средства 

борьбы против 

терроризма. 

Глобальные 
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демографические 

проблемы 

современного 

общества. 

Особенности 

воспроизводства 

населения в 

различных регионах. 

Перенаселённость в 

бедных странах как 

фактор миграции. 

Низкая рождаемость 

в развитых странах, 

средства 

минимизации её 

отрицательных 

последствий. 

Социальные 

последствия 

увеличения сроков 

жизни. 

16 Промежуточная 

аттестация в форме 

дифференцированного 

зачета 

 16.  2 Урок     ОК 

04, 

05, 

06 

 Итого   32    32   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы имеется: 

Кабинет истории и обществознания: 

- рабочее место преподавателя (стол 1 шт., стул 1 шт.); 

 - рабочее место обучающихся (стол ученический – 15шт., стул – 30шт.); 

- телевизор – 1шт. 

- доска ученическая – 1шт.; 

- плакаты. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.  

3.3. Литература: 

Основная  

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. «История» (для всех специальностей СПО): учебник для 

студ.учреждений СПО-6 –ое изд., испр. – М. – Издательский центр «Академия», 2019. 
 

3.3.1. Электронные ресурсы: 

 

Карпачев, С. П. История России : учебное пособие для среднего профессионального образования 

/ С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 534-08753-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488818. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Бжезинский З. Великая шахматная доска. М.: Международные отношения, 1998. 

2. Большая энциклопедия России: Современная Россия. М.: ИДДК, 2007. 

3. Ванюков Д.А. Демократическая Россия конца ХХ - начала ХХI века. 

4. Дегтев Г.В. Становление и развитие института президентства в России теоретико- 

правовые и конституционные основы / Г.В. Дегтев; 12 МГИМО (ун-т) МИД РФ, 

Междунар. ин-т упр. – М. : Юристъ, 2005. 

5. Дроздов Ю. Россия и мир. Куда держим курс. /Ю.Дроздов. – М.: Артстиль- полиграфия, 

2009. 

6. Изосимов Ю.Ю. Справочное пособие по отечественной истории современного периода. 

1985-1997 гг. /Ю.Ю. Изосимов. – М.: Аквариум, 1998. 

7. Нарочницкая Н.А. Россия и русские в современном мире. М.: Алгоритм, 2009. 

8. Печенев В.А. «Смутное время» в новейшей истории России (1985- 2003): ист. 

свидетельства и размышления участника событий / В. Печенев. - М.: Норма, 2004. 

9. Россия и страны мира. 2008. Статистический сборник. М.: Росстат, 2008. – 361 С. 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/488818
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

        Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий и дифференцированного зачета.  
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

о современной исторической 

науке, её специфике, методах 

исторического познания и его 

роли в решении задач 

прогрессивного развития 

Российской Федерации в 

мире; 

основных направлений 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.); 

сущности и причин 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв.; 

основных процессов 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

назначения ООН, НАТО, ЕС 

и других 

межправительственных 

организаций и основных 

направлений их деятельности; 

роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

содержания и назначения 

важнейших нормативно- 

правовых актов мирового и 

регионального значения. 

Знание основных 

направлений и 

особенностей 

исторического пути 

развития регионов мира 

на рубеже XX и XXI 

веков. 

Знание способность 

анализировать причины 

межгосударственных 

конфликтов XX в. 

Способность провести 

анализ исторической 

информации 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира. 

Способность давать 

оценку основным 

направлениям 

деятельности 

международных 

организаций ООН, 

НАТО, ЕС и др. 

Способность дать 

определение причинно- 

следственных связей 

науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении 

национальных и 

государственных 

традиций. 

Знание нормативных, 

правовых и 

законодательных актов 

мирового и 

регионального значения. 

Устные и письменные 

опросы, оценка результатов 

выполнения практической 

работы. 
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Умения: 

самостоятельно 

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в Российской 

Федерации и мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

отстаивать активную 

гражданскую 

позицию. 

Способность описать и 

прокомментировать 

современную 

экономическую, 

политическую, 

культурную ситуацию в 

России и мире. 

Способность 

анализировать и 

характеризовать 

взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально- 

экономических, 

политических и 

культурных 

проблем. 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы. 
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5. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОС ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ. 

Форма промежуточной аттестации: Дифференцированный зачет в виде устного опроса 

по билетам.  
 

      Перечень вопросов для проведения дифференцированного зачета:   

 

1. История как наука. Русская историческая школа.  

2. Восточные славяне в древности. Государство Киевская Русь в IX – XII вв. 

 3. Русь в период феодальной раздробленности. Борьба русского народа за независимость 

в XII – XV вв.  

4. Собирание земель вокруг Москвы. Образование централизованного государства.  

5. Россия в XVI в.: внутренняя и внешняя политика Ивана Грозного. 

6. Россия в конце XVI – начале XVII вв.: Смутное время.  

7. Россия в XVII в.: внутренняя и внешняя политика первых Романовых.  

8. Народное движение в России в XVII в.  

9. Россия в конце XVII в.: накануне Петровских реформ.  

10. Время Петровских реформ: внутренняя и внешняя политика.  

11. Россия в эпоху дворцовых переворотов. 

12. «Золотой век» Екатерины II: внутренняя и внешняя политика.  

13. Император Павел I.  

14. Россия в первой половине XIX в.: внутренняя и внешняя политика.  

15. Общественное движение в России в XIX в.  

16. Россия во второй половине XIX в.: внутренняя и внешняя политика.  

17. Россия в начале XX в.: противоречия модернизации (социально-экономическое 

развитие, государственный строй)  

18. Первая русская революция 1905-1907 гг.: основные события, начало парламентаризма 

в России, аграрная реформа П.А. Столыпина.  

19. Россия на мировой арене в начале XX в.  

20. Февральская и Октябрьская революции 1917 г.  

21. Гражданская война в России.  

22. СССР в 1920-е гг.: образование государства, внутренняя и внешняя политика.  

23. СССР в 1930-е гг.: экономика, внутренняя и внешняя политика.  

24. Великая отечественная война: военные действия, подвиг тыла, дипломатия.  

25. СССР в послевоенные годы (1945-1953): экономика, внутренняя и внешняя политика. 

26. СССР в период «оттепели» (1956-1964): экономика, внутренняя и внешняя политика.  

27. СССР в период «застоя» (1964-1982): экономика, внутренняя и внешняя политика.  

28. СССР накануне и в годы «перестройки» (1983-1991): экономика, внутренняя и 

внешняя политика.  

29. Современная Россия (1991-2020): экономика, внутренняя и внешняя политика 
 



25 
 

 


		2024-01-10T10:31:13+0500
	Хмырова Марина Михайловна




